Comment Générer Votre Theme de Naissance

Pour explorer votre theme natal et mettre en pratique les enseignements de cet
ouvrage, vous aurez besoin de générer votre carte du ciel. Ce document vous guide
pas a pas dans la création de votre theme astrologique en ligne, gratuitement, a 'aide
du site Astrotheme.

Information importante : Pour obtenir un théme natal précis, vous aurez besoin de
trois informations essentielles : votre date de naissance, votre heure de naissance
exacte (idéalement a la minute prés), et votre lieu de naissance. Si vous ne
connaissez pas votre heure de naissance exacte, consultez votre acte de naissance ou
demandez a vos parents.

Tuto vidéo

Etape 1 : Accéder au Site Astrotheme
Ouvrez votre navigateur internet et rendez-vous sur le site :

www.astrotheme.fr

Astrotheme est un site gratuit de référence en astrologie francophone qui permet de
calculer des thémes astraux précis et complets. L'interface est claire et les calculs sont
fiables.

Etape 2 : Accéder a I'Outil de Calcul

Une fois sur la page d'accueil du site, cherchez le menu de navigation en haut de la
page. Vous y trouverez plusieurs options. Cliquez sur :

« Théme astral gratuit »

Ou cherchez une section intitulée « Carte du ciel » ou « Théme natal ». Ces différents
termes désignent la méme chose : votre théme astrologique de naissance.

Alternative : Vous pouvez également accéder directement a la page de calcul en
tapant dans votre navigateur : www.astrotheme.fr/theme_astral.php

Etape 3 : Entrer Vos Informations de Naissance

Vous arrivez maintenant sur un formulaire vous demandant vos données de naissance.
Remplissez soigneusement chaque champ :

Nom et Prénom


https://www.youtube.com/watch?v=J-Z0Atn8jvc
http://www.astrotheme.fr
http://www.astrotheme.fr/theme_astral.php

Entrez votre prénom et votre nom. Ces informations sont facultatives et servent
uniquement a personnaliser votre théme. Vous pouvez utiliser un pseudonyme si vous
préférez rester anonyme.

Date de Naissance

Sélectionnez votre jour, mois et année de naissance dans les menus déroulants prévus
a cet effet. Assurez-vous de I'exactitude de ces informations.

Heure de Naissance

Entrez votre heure de naissance au format HH:MM (par exemple : 14:35 pour quatorze
heures trente-cing).

Important : La précision de I'heure est cruciale pour déterminer votre Ascendant et la
position de vos maisons astrologiques. Une différence de quelques minutes peut
changer votre Ascendant. Si vous ne connaissez pas votre heure exacte, consultez
votre acte de naissance intégral (disponible en mairie).

Si vous ne connaissez vraiment pas votre heure : Vous pouvez entrer 12:00 (midi),
mais sachez que votre théme sera incomplet et que vous ne pourrez pas interpréter
votre Ascendant ni vos maisons astrologiques avec précision.

Lieu de Naissance

Commencez a taper le nom de votre ville de naissance dans le champ prévu. Le site
vous proposera automatiquement une liste de suggestions. Sélectionnez la ville
correspondante dans la liste déroulante.

Astuce : Si votre ville n'apparait pas, essayez d'entrer le nom de la ville la plus proche
ou de I'hdpital ou vous étes né(e). Pour les petites communes, le site peut vous
rediriger vers la ville principale de la région.

Etape 4 : Options Avancées (Choix de la Domification)

Avant de générer votre théme, vous avez la possibilité de personnaliser certains
paramétres astrologiques. Cette étape est optionnelle mais recommandée si vous
souhaitez choisir votre systéeme de domification (division des maisons).

Accéder aux Options Avancées

Sur le formulaire, cherchez un bouton ou un lien intitulé :

« Options avancées »

Cliquez dessus pour déplier les options supplémentaires.

Choisir le Systéme de Domification



Dans les options avanceées, vous trouverez un menu déroulant intitulé « Systéme de
maisons » ou « Domification ». Ce menu vous permet de choisir comment les douze
maisons astrologiques seront calculées dans votre theme.

Par défaut, Astrotheme utilise généralement le systéme Placidus, qui est le plus
répandu en astrologie occidentale moderne.

Si vous souhaitez explorer un systéme différent tel qu'expliqué dans le chapitre sur la
domification de cet ouvrage, vous pouvez sélectionner :

* Placidus : Le systéme le plus utilisé, basé sur la division temporelle. Recommandé
pour les débutants et I'astrologie psychologique moderne.

* Maisons Egales : Chaque maison fait exactement 30°, & partir du degré de
I'Ascendant. Simple et équilibré, utilisé en astrologie humaniste.

Conseil : Si vous débutez, conservez le systéme Placidus par défaut. Vous pourrez
toujours générer plusieurs versions de votre théme avec différents systémes pour
comparer les résultats.

Etape 5 : Générer Votre Théme

Une fois toutes vos informations entrées et vos options choisies, cliquez sur le bouton :

« Calculer » ou « Afficher le theme »

Le site va calculer instantanément votre théme natal et I'afficher sous forme de roue
astrologique (mandala circulaire) accompagnée d'un tableau récapitulatif de vos
positions planétaires.

Etape 6 : Comprendre Votre Théme

Votre théme natal s'affiche maintenant a I'écran. Il se compose de deux éléments
principaux :
La Roue Astrologique

C'est le cercle divisé en douze sections (les maisons) contenant les symboles des
planétes et des signes. Cette représentation visuelle vous permet de voir d'un coup
d'ceil ou se trouvent vos planétes et comment elles interagissent entre elles.

Le Tableau des Positions

En dessous ou a coteé de la roue, vous trouverez un tableau listant précisément :

* VVos planétes (Soleil, Lune, Mercure, etc.) et leur position en signe et en degré

* Votre Ascendant et votre Milieu du Ciel

 Les maisons occupées par chaque planéte

* Les aspects majeurs entre les planetes (conjonctions, oppositions, trigones, etc.)



Conseil : Prenez une capture d'écran ou imprimez votre théme pour pouvoir vous y
référer facilement pendant votre étude..

Et Maintenant ?

Félicitations ! Vous avez désormais votre théme natal complet entre les mains. C'est la
carte de votre ciel, le point de départ de votre voyage astrologique.

Avec ce théme et les connaissances acquises dans cet ouvrage, vous pouvez
maintenant :

« Identifier votre Soleil, Lune et Ascendant (les trois piliers de votre personnalité)

* Explorer la position de vos planétes dans les signes et les maisons

» Comprendre les défis et les dons portés par vos planétes rétrogrades
 Approfondir votre connaissance de vous-méme a travers le langage des astres
Conseil de pratique : N'essayez pas d'interpréter tout votre théme d'un coup.
Commencez par votre Soleil, votre Lune et votre Ascendant. Puis, progressivement,

explorez chaque planéte, chaque maison, chaque aspect. L'astrologie est un art qui se
savoure lentement, comme un bon vin qui révéle ses arbmes couche apres couche.
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